INFORMATIONEN

MEISSEN

GROSSENHAIN

WOCHE DER
19.09. — 27.09

Weitere Informationen zur Woche der Demenz sowie
alle Veranstaltungen in Sachsen finden Sie auf der
Seite der Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. Alz-
heimer Gesellschaft:

www.landesinitiative-demenz.de

Die Woche der Demenz wird in Zusammenarbeit mit
der Netzwerkkoordination des Landratsamt Meiflen
sowie Akteuren des Landkreises und der Landesini-
tiative Demenz Sachsen e.V. organisiert.

Landratsamt Meiflen

Janet Zumpe

Pflegekoordinatorin

Telefon: 03521 725-3110

Mail: ksa.pflegekoordination@kreis-meissen.de
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Dienstag 22.09.2026 15.00 - 17.30 Uhr
Handlungsfahig bleiben — Juristische Vorsorge fiir
Krankheit und Entscheidungsunfihigkeit

Demenz kann vieles verandern. Erfahren Sie, wie Sie
mit Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und
Patientenverfligung rechtzeitig vorsorgen und auch
im Falle einer Erkrankung handlungsfahig bleiben.

Veranstaltungsort: Notarin Darja Eisenreich
Heinrichsplatz 5, 01662 Meiflen

Auskiinfte: Mitarbeiter der Notarin
notariateisenreich@notarnet.de - 03521 41180

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Donnerstag 24.09.2026 10.00 - 17.30 Uhr
Tag der offenen Tiir im advita Haus Meiflen

Geniefen Sie den Tag bei Kaffee und Kuchen im advi-
ta Haus in Meiflen.

Veranstaltungsort: advita Haus Neumarktquartier
Am Nicolaisteg 5, 01662 Meiflen

Auskiinfte: Friedrich Herrmann
Friedrich.Herrmann@advita.de - 01522 2899865

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

RADEBEUL

Montag 21.09.2026 17.30 - 19.00 Uhr
Beriihrung, die ankommt: Sinne pflegen, Vertrauen stiarken

Erleben Sie, wie achtsame Beriihrung und Sinnes-
impulse Geborgenheit schenken.

Veranstaltungsort: Familienzentrum, Infopunkt
Demenz und Pflege, Kotitzer Str. 6, 01445 Radebeul

Auskiinfte: Katja Kriger - 0351 8397381
katja.krueger@familienzentrum-radebeul.de

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Donnerstag 24.09.2026 14.00 - 16.00 Uhr
Mit Herz begegnen — Mensch bleiben

Zu einer gemiitlichen Lesestunde zum Thema Demenz
wird herzlich eingeladen. In angenehmer Atmosphare
erwartet die Teilnehmenden eine einfiihlsame und
informative Zeit. Bei Kaffee und Kuchen wird gemein-
sam gelesen, zugehort und sich ausgetauscht. Die Ver-
anstaltung bietet Raum fiir Begegnung, Verstandnis
und Gesprache rund um das Thema Demenz.

Veranstaltungsort:
advita Tagespflege Frauenmarkt
Frauenmarkt 27, 01558 Groenhain

Auskiinfte: Maik Grass
maik.grass@advita.de - 01516 7797479

Anmeldung: nicht erforderlich Kosten: frei

Montag 21.09.2026 10.00 - 14.00 Uhr
Gemeinsam in Erinnerungen schwelgen

Im Rahmen verschiedener Mitmach-Angebote und
Beschaftigungsstationen wird gezeigt, wie Men-
schen mit Demenz unterstiitzt und begleitet werden
konnen. Bei einer Tasse Kaffee besteht Gelegenheit,
in entspannter Atmosphare Erinnerungen auszu-
tauschen. Alte und vertraute Gegenstande regen
Gesprache an und lassen vergangene Zeiten wieder
lebendig werden.

Veranstaltungsort:

advita Haus Am Speicher

Am Speicher 102, 01558 GrofRenhain
Auskiinfte: Maik Grass
maik.grass@advita.de - 01516 7797479

Anmeldung: nicht erforderlich Kosten: frei

LANDKREIS MEISSEN




Dienstag 22.09.2026 15.00 - 17.30 Uhr
Handlungsfihig bleiben — Juristische Vorsorge fiir
Krankheit und Entscheidungsunfiahigkeit

Demenz kann vieles verandern. Erfahren Sie, wie Sie
mit Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfigung und
Patientenverfiigung rechtzeitig vorsorgen und auch im
Falle einer Erkrankung handlungsfahig bleiben.

Veranstaltungsort: Notar Dirk-Alexander de Boer
Pestalozzistrafle 13, 01589 Riesa

Auskiinfte: Mitarbeiter des Notars
info@notardeboer.de - 03525 633303

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Dienstag 22.09.2026 15.00 - 17.30 Uhr
Handlungsfihig bleiben — Juristische Vorsorge fiir
Krankheit und Entscheidungsunfihigkeit

Demenz kann vieles verandern. Erfahren Sie, wie Sie
mit Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und
Patientenverfiigung rechtzeitig vorsorgen und auch im
Falle einer Erkrankung handlungsfahig bleiben.

Veranstaltungsort: Notarin Martina Thomas
Hauptstrafle 75, 01587 Riesa

Auskiinfte: Mitarbeiter der Notarin
notarin-thomas@notarnet.de - 03525 733947

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Dienstag 22.09.2026 14.00 - 16.00 Uhr
Mit Herz begegnen — Mensch bleiben

Zu einer gemiitlichen Lesestunde zum Thema Demenz
wird herzlich eingeladen. In angenehmer Atmosphéare
erwartet die Teilnehmenden eine einfithlsame und
informative Zeit. Bei Kaffee und Kuchen wird gemein-
sam gelesen, zugehort und sich ausgetauscht. Die Ver-
anstaltung bietet Raum fiir Begegnung, Verstandnis
und Gesprache rund um das Thema Demenz.

Veranstaltungsort: advita Haus Weida
Magdeburger Str. 3, 01587 Riesa

Auskiinfte: Maik Grass
maik.grass@advita.de - 01516 7797479

Anmeldung: nicht erforderlich Kosten: frei

Montag 23.09.2026 10.00 - 14.00 Uhr
Gemeinsam in Erinnerungen schwelgen

Im Rahmen verschiedener Mitmach-Angebote und
Beschaftigungsstationen wird gezeigt, wie Men-
schen mit Demenz unterstiitzt und begleitet werden
konnen. Bei einer Tasse Kaffee besteht Gelegenheit,
in entspannter Atmosphére Erinnerungen auszu-
tauschen. Alte und vertraute Gegenstande regen
Gesprache an und lassen vergangene Zeiten wieder
lebendig werden.

Veranstaltungsort: advita Schloss Groba
Kirchstr. 46, 01591 Riesa

Auskiinfte: Maik Grass
maik.grass@advita.de - 01516 7797479

Anmeldung: nicht erforderlich Kosten: frei

Montag 21.09.2026 13.15 - 14.45 Uhr
Schulung Demenz Partner

In der Schulung erhalten Sie grundlegendes Wissen
uUber Demenz, lernen den Umgang mit Betroffenen
besser zu verstehen und erfahren, wie Sie im Alltag
unterstiitzend und wertschatzend handeln kénnen.
Die Schulung richtet sich an Angehorige, Ehren-
amtliche, Betreuende und Pflegende sowie alle
Interessierten.

Veranstaltungsort: SeniorenHaus ,Albert Schweitzer”
Robert-Koch-Strafle 7, 01589 Riesa

Auskiinfte: Ines Lierath
betreuung.schweitzer@diakonie-meissen.de
03525 617525

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Dienstag 22.09.2026 13.00 - 17.00 Uhr
Alter erleben — Demenz besser verstehen

Wie fiihlen sich Einschrankungen im Alter an? Mit
dem Alterssimulationsanzug erleben Sie selbst, wie
sich Veranderungen von Wahrnehmung, Beweglich-
keit und Orientierung auf den Alltag auswirken kon-
nen. Die Schulung vermittelt wertvolle Einblicke in
die Lebenswelt alterer Menschen und von Menschen
mit Demenz. Durch praktische Erfahrungen und fach-
liche Informationen wird Verstandnis gefordert und
der empathische Umgang im Alltag gestarkt.

Veranstaltungsort: ,Kuppel“ Puschkintorpassage
Alexander-Puschkin-Platz 4c, 01587 Riesa

Auskiinfte: DemenzNetz Riesa
demenznetz-riesa@provitus.de - 03525 76588736

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Mittwoch 23.09.2026 17.00 - 20.30 Uhr
Vorstellung des DemenzNetz Riesa &
Filmvorfiihrung ,Vergissmeinnicht"

Zu Beginn stellt sich das DemenzNetz Riesa mit
seinen Partnern, Aufgaben, Angeboten und Zielen
vor. Anschliefend wird der preisgekronte Doku-
mentarfilm ,Vergissmeinnicht” von David Sieveking
gezeigt. Danach besteht Gelegenheit zum Austausch,
zum Teilen von Erfahrungen und fiir Fragen rund
um das Thema Demenz. Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen.

Veranstaltungsort: Filmpalast Capitol
Hauptstrafe 73a, 01587 Riesa

Auskiinfte: DemenzNetz Riesa
demenznetz-riesa@provitus.de - 03525 6588736

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei

Freitag 25.09.2026 14.30 - 16.30 Uhr
Digital verbunden - auch mit Demenz

Das Digital-Café ,Verbunden hoch drei” richtet sich
an Menschen mit Demenz, ihre Angehorigen und
Interessierte. Hier konnen digitale Moglichkeiten
kennengelernt und ausprobiert werden, die den All-
tag erleichtern, Orientierung geben und den Kontakt
zu Familie und Freunden unterstiitzen. In entspann-
ter Atmosphare ist Raum fiir Fragen, Austausch und
gemeinsame Erfahrungen. Herzlich willkommen -
unabhéangig von Ihren Vorkenntnissen.

Veranstaltungsort: Digital-Café
Klosterstralle 2, 01589 Riesa

Auskiinfte: DemenzNetz Riesa
demenznetz-riesa@provitus.de - 03525 6588736

Anmeldung: erforderlich Kosten: frei



